MUS DYNIOWY
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Skladniki:

300 g obranej dyni,

600 g Smietany kremowki,

1/2 tyzeczka cynamonu,

1/2 tyzeczki przyprawy do piernika,
szczypta imbiru,

szczypta soli,

1/2 szklanki cukru pudru,

1 tyzeczka ekstraktu waniliowego,

3 tyzeczki zelatyny,

kilka przepolowionych orzechow wtoskich,
pare tyzek cukru do zrobienia karmelu.

Wykonanie:

1.

2.

Dynig¢ obierz, usun nasiona i cz¢sci niejadalne. Pokrdj ja na mniejsze kawalki, a
nastgpnie na 4-5 mm plastry.

Smietane kreméwke podziel na dwie rowne czesci po 300 gram. Jedna z nich ostaw
do lodowki. Drugg przelej do rondelka i dodaj do niego pokrojona dynig.

Do $mietanki 1 dyni wsyp wszystkie przyprawy - cynamon, imbir, mieszanke¢ do
piernika, sol, a takze ekstrakt oraz cukier puder. Calo$¢ wymieszaj i gotuj na matym
ogniu przez 10 minut. Odstaw do ostygnigcia.

W tym czasie przygotuj karmel. Na suchg patelni¢ wsyp parg¢ tyzek cukru tak, aby
zakryly cienkg warstwa dno.Podgrzewa;j cukier az si¢ roztopi, nie mieszaj go w trakcie
podgrzewania. Gdy utworzy si¢ karmel, nadziej kazda poldwke orzecha na patyczek
do szaszlyka czy wykalaczke i1 zanurz jego wierzch w karmelu. Pozostaw zlocisty
orzech do ostygnigcia na patyczku.

. Zelatyne rozpu$é w wodzie - powinno jej by¢ tyle, aby lekko przykrywata proszek.

Pozostaw rozpuszczong zelatyng na 10 minut do napgcznienia.

Kiedy masa smietankowo - dyniowa ostygnie, zblenduj ja na gtadki krem. Dodaj do
niego zelatyne i cato$¢ porzadnie wymieszaj.

Smietang kreméwke, ktora si¢ chtodzi, ubij na sztywno. Polowe z niej przetoz
stopniowo (po lyzce) do masy dyniowej, delikatnie wmieszaj ja tyzka. Reszte
pozostaw do dekoracji.

Przet6z mus do pucharkoéw 1 pozostaw go na co najmniej godzing w lodowce do
stezenia. Po tym czasie, udekoruj go kleksem bitej $mietany, odrobing cynamonu oraz
orzechami w karmelu.



